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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG
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Une collecte de sang spéciale placée sous le signhe
de la solidarité et de la culture.

Le Musée Ingres Bourdelle accueille pour la troisiéme fois une collecte de sang qui se
tiendra le vendredi 8 décembre prochain de 10h a 16h.

Une occasion unique pour faire une bonne action tout en (re)découvrant ce lieu
exceptionnel !

Lors de la derniére collecte en avril 2023, 77 donneurs avaient
répondu présents a ce rendez-vous solidaire dont 14 nouveaux
donneurs. C’est donc sans hésitation que I'Etablissement francais du
sang et le Musée Ingres Bourdelle ont souhaité de nouveau s’associer
pour permettre aux Montalbanais de vivre une expérience de don
unique.

Premiére fois ou fidéle habitué, donner son sang au cceur du
monument montalbanais est une occasion a ne pas manquer !

A noter que cette collecte est avec ET sans rendez-vous, les donneurs
peuvent donc se présenter spontanément ou prendre rendez-vous via
le lien suivant : https://efs.link/QCyrR ou par téléphone au 0 800 972 100
(N° gratuit).

Répondre aux besoins des patients : un défi quotidien pour I’Etablissement
francais du sang

L’Etablissement frangais du sang espére qu’une collecte dans
un lieu si emblématique permettra de sensibiliser les

Pourquoi la mobilisation pour le

Montalbanais a I'importance de donner son sang, un geste don de sang doit étre

qui permet soigner un million de malades chaque année. guotidienne ?

L’EFS rappelle que le don de sang est indispensable car il La durée de vie des produits sanguins
n’existe pas, a ce jour, de médicament de synthése capable de est limitée :

se substituer aux produits sanguins, issus des dons de sang. o 7 jours pour les plaquettes

. : . . e 42 jours pour les globules rouges
10 000 dons sont nécessaires chaque jour pour répondre

aux besoins de patients en attente d’une transfusion sanguine.
Il peut s’agir de patients souffrant de maladies génétiques,
comme la drépanocytose, de cancers et leucémies, ou bien de
personnes ayant un besoin plus ponctuel mais vital de sang
(en cas d’hémorragies lors d’accidents, d’'un accouchement ou
encore lors d’'interventions chirurgicales).

Pour garantir & chaque patient le produit
sanguin dont il a besoin, les dons de sang
doivent étre réguliers et constants.
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Les principales conditions pour donner :
- étre agé de 18 a 70 ans
- étre en bonne santé
- peser au moins 50 kg
- ne pas étre a jeun et bien s’hydrater avant le don
- se munir d’'un justificatif d’identité.

Pour savoir des maintenant si vous pouvez faire un don, faites le test en ligne : https://dondesang.efs.sante.fr/quiz
Attention, ce test d’éligibilité au don est a titre indicatif uniquement. Seul le personnel de santé de I'EFS peut
confirmer que vous pouvez donner le jour de votre don a l'issue de votre entretien médical.

A propos de 'EFS

Grace au don de sang, donneurs et receveurs sont au cceur de I'économie du partage. Les 10 000
collaboratrices et collaborateurs, médecins, pharmaciens, biologistes, techniciens de laboratoire, chercheurs,
infirmiers, équipes de collecte de I'Etablissement francais du sang, en lien avec des milliers de bénévoles,
s’engagent au quotidien comme dans les circonstances exceptionnelles pour transformer les dons en vies et
soigner ainsi 1 million de patients par an. Opérateur civil unique de la transfusion sanguine en France, 'EFS a
pour mission principale I'autosuffisance nationale en produits sanguins.

Il s'investit par ailleurs dans de nombreuses autres activités, comme les examens de biologie médicale, la
thérapie cellulaire et tissulaire ou la recherche. Au-dela de la qualification des dons, les laboratoires de 'EFS
réalisent différents types d’examens biologiques, hématologiques et immunologiques, des examens
indispensables dans le cadre d’une transfusion mais également d’'une greffe d’organe, de tissus ou de cellules.
Avec plus de 500 millions d’actes réalisés par an, 'EFS est 'un des plus grands laboratoires de biologie
médicale de France. L'Etablissement frangais du sang est présent sur 'ensemble du territoire pour étre au plus
pres des donneurs et des patients et porter ainsi des valeurs sans équivalent.

Etablissement francais du sang. Bien plus que le don de sang.

Contact

Déborah IRAGNE

Chargée de promotion du don Bassin Quercy
deborah.iragne@efs.sante.fr

06 59 49 50 07
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