ATETIIFR DE DECOUFVERTE DES ARTS DU CIRQUE

ANIMATRICE: Suzy Gibe

- Artiste de la roupe ZAMPAROS

- Formation Theatre de foire ef formation Aris equestres (CRLAC)

- Formation trapére fixe et ballant

- Formation BPTEPRS Equitation, specialite voltige

- Animatmice des arts do cirgue 3o s=in de la Cie Fampanos depuais 19008,

OBJECTIF PEDAGOGIOUE

Par l'enseignement des arts du cirgque, nous nous efforcons de confmbuer an bien-éire
eta l'epanmussmlﬂ:lt de chacque eléve en recherchant wme evolufion technigque. artisti-
que mails aussl sociale

Le cirgque, au-dela de son aspect spectaculaire et des réves gqu'll engendre, demeure
avant tout, une source intarissable d'émerveillement et d'épanouissement. Sa pratique.
a travers le réve et le jen, permet de décounTir sa prﬂ-prevalﬂn'arhshque AINsl que S0mn
propre mode d'expression dacquenT uvune gran-:lf: confiance en soi. On y développe la
nofion du respect des autres : ne pas les géner. ne pas leur faire mal_ Mais aussi tra-
vailler aver eux - metire des idées en connnmm . s'encourager nurtuellement. se respec-
ter, s'arder lom de tout espnit de competiton.

Cutre 'apprenfissage de la persévérance dans leffort. on v apprend a surmonter sa
peur. on vy acquiert la notion de risque, on y améliore sa motricité et son sens de N'équi-
hibre. Toutes les condiions de sécunté sont réumees (longe, tapis. parade) pour éviter
d'eventuels accidents et une attention particuhiere est portée sur la sante de 1'éleve poux
hn permetive de developper ses qualités physiques et artistiques dans le respect a long
terme du potentiel de chacmm

MMotive par le desr datteindre ces objectifs, chaque éleve peut s'mvestir a sa mesure,
et enmichir a la fois som espmt, son corps et son coeur.

Far la pratique trés diversifiée des arts du cirque. nous aidons I'enfant a perfectionner
ses condhutes motnices, 1l ameliore la sécunte et l'efficacite de ses achions, amsi que
I'aisance dans son comportement. Cette pratique favorise son développement corporel.
psychologique et social. Les activités y sont diverses et vanees, (danse, art clonwnes-
que, manipulaton dobjet. occupation de l'espace, acrobatie, équilibres. asnens ).
Nous essayvons dére attentif aux difféerences motmces. physiologigues. mmtellectuelles.

ps'l.'::h::ul::-m-:[ues et affecives de chagque éléve pour appligquer une pédagogie différen-
clee.

Agres pratigués | fil de fer, boule, roulean ameéncain gogocycle. balles, massues,
cerceaux, diabolos. trapeze, corde lisse, trampoline .



