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Formation 2023 PAH : Eau et territoire    PROGRAMME JOUR 3 :  JEUDI 23 NOVEMBRE  2023 

 

L’Eau en Pays Midi-Quercy - Eau et territoire  
 

Jour 3 : De la ressource naturelle au robinet : usages et 

consommation. 
   

 

COMPETENCES VISEES 
 

≈ Connaitre sa consommation d’eau : quels postes sont les plus consommateurs ?  

≈ Être capable de proposer des moyens pour économiser l’eau ?  

≈ Connaitre ses installations domestiques. 

≈ Savoir réparer les fuites ordinaires.  

≈ Connaitre la pollution chimique quotidienne. 

≈ Être capable de fabriquer des produits d’hygiène naturels respectueux de la ressource 
en eau. 

 
 
Au moyen d’une pédagogie active, en alternant phases théoriques et ateliers pratique, les 
participants se familiariseront avec les données de la ressource en eau de la ressource en eau. Les 
outils pédagogiques développés sur les ateliers pratiques leur permettront de découvrir 
concrètement des réponses à apporter et des alternatives à proposer. 
 
 
Notions abordées :  

- Consommation et usages de l’eau potable. 
- Les installations domestiques et leurs fuites 

- Un usage très consommateur et impactant : l’hygiène 

- La ressource en eau et ses enjeux (débit – qualité – usages). 
 

 

 

HORAIRES : Jeudi 23 novembre 2023 
De 9h00 à 12h  
De 13h30h à 17h 
 

FORMATION
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PROGRAMME 

MATIN :  en salle  
Salle Maurice Chevalier – à coté de l’Office de Tourisme 
 

≈ Accueil des participants et présentation de la formation et de la journée 

≈ Consommation et usages de l’eau potable :  connaitre les différents postes et limiter sa 
consommation. 

≈ Consommation et usages de l’eau potable : les alternatives à l’eau potable. 

≈ Consommation et usages de l’eau potable : halte au gaspillage : savoir réparer les fuites 
de son équipement quotidien (chasse d’eau - robinet- douche). 

 
 
APRES-MIDI : en salle 
Salle Maurice Chevalier – à côté de l’Office de Tourisme 

≈ Hygiène et pollution de l’eau : les limites à l’épuration de l’eau. 

≈ La pollution chimique quotidienne : les substances à éviter. 

≈ Hygiène et pollution de l’eau : nettoyer sans polluer : préparer des produits d’hygiène 
respectueux. 

 

Informations pratiques 
Accès salle Maurice Chevalier, place des Muriers, Caussade   
 
Repas du midi :  
Possibilité de pique-niquer dans la salle. 

 

Contact 
CPIE Quercy-Garonne 
Labarthe, 82 160 CAYLUS 
05 63 24 06 26 
cpiequercygaronne@orange.fr 
 
 

Intervenante 
 Gaëlle Matura 06 37 19 56 87  maturagaelle.cpie82@orange.fr 
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