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INFOS PRATIOUES

[ atelier theatre du Galetas vous propose un apprentissage ludique et rigoureux

de la pratique théatrale & travers des démarches progressives et spécifiques,
adaptées a chaque tranche d'age.
Cobjectif prioritaire : du plaisir, du jeu, de la scéne, du theatre,
aved sérieux et légérats 11

DEBLIT DES COLRS LES MERCREDIER ET JELIDI 2 OCTOBRE
COURS DVESSAI GRATUIT

ATELIER ENFANT 7717 AMS

Cet atelier propose une découverte progressive du
thedtre par la pratique dexercices abordant la notion
despace, lécoute et le jeu scénique.

Déroulement d'une séance :

Mise en train progressive par des jeus corporels

et de vaix dans Tespace.

Jeux et exercices, seuls ou en groupes, permettant

de se familiariser avec la scéne.

Approche des textes adaptés a Vage des enfants, approche du personnage
et mise en jeu de textes sur scéne.

COURS LE MERCREEDI DE 16 H A TTHA% - 50 FURDS / TRIMESTRE

ATELIER ADD 12716 ANS

L atelier adolescents propose daborder 1a scéne a partir d'exercices mettant en
jeu lespace, la voix et le corps. [l reprend la méme approche que l'atelier enfants
mais avec une recherche plus approfondie au niveau de l'interprétation des
tewtes et du jeu scénique. Cet atelier sera aussi Faccasion de faire lacguisition
d'une = culture » théatrale 3 partir de textes conternporains.

Deraulerment d'une seance

Mise en condition : jeux et exercices corparels, relaxation, respiration

Exercices techniques : ke corps dans lespace, soi et les autres, la voix, placement
et dictian.

Jeux - jeu d'expression, improvisations en salo ou collectives destindes

a développer limaginaire et la collaboration.

Le texte : approche du personnage, approche d'un texte, interpretation et mise
£ SCene.

COURS LE MERCREDI DE T8 H A 19845 - 50 FUROS / TRIMESTRE

ATELIER ADULTE leudide zoh a 2zhio

Cet atelier propose un travail de découverte etfou d'approfondissement
dela pratique théatrale par l'expérimentation des principales techniques
sceniques, espace, voix et corps, ainsi que par FNimprovisation, lapproche
du personnage et la mise én scéne de textes.

N s'arganise en 4 termps

Mise a disposition : échauffement physique et vocal, détente et concentration
Découverte et I'apprentissage de technigues : jeu dans l'espace, jeu collectif
ou individuel, travail de placement de la voix et diction.

Improvisations dans le but de nourrirle jeu théatral en alguisant
Iimaginaire, la réactivité et la collaboration.

Travail d'interprétation de textes variés pris dans le répertoire contemporain
ou classique, Comment incarner les textes ¥ Les transmettre 7

5e les approprier ?

La présentation d'un spectacle de fin d'année permettra aussi de découvrir
lapproche des costurnes, des decors, des lumiéres et de vivre un spectacle
dans sa réalite

Cours LE JEUD BE 20H & 22H30 - 60 EUROS F TRIMESTRE

JeaN-HERVE LE FEREC, acteur metteur en scéne

lean-Herws Le Ferec 3 618 formeé A Tecole de mime de Toulouse
ol Venseignement est basé surla technique gestuslle Decrou,
ie jew masque, la Commeédia deliarte, Te travall downesque et
I'imiprovisation

tembre du Mimathédtre de rgao & 1096, 11 participe a

de nombrews spactacles pour adultes et pour enfants ainss
qu'd des spectacies de rue

Curant la méme péricde, 1l est responsable d'ateliers théitre aduites et enfants
&l MU du Port des Demodselies & Toulause

i powursuit sa formation & la mise en scéne auprés de lean-Claude Bastos,
Malirice Sarrazin, Jacques Michet et S&bastien Bournac, En wgag, 1 oréé & Toulouse
la compagnie Fgue ia ure au seinde laquelie 1 joue et met en scéne plusieurs
créations,

Imstalié depuls quelques anndes i Babastens, /1 travaille avec la compagnie

des piTie fous [Les régles du savolrvivre de LL Lagarce,....). Au seln de la RIFE Cle,

T continue sa formation auprés de Bernard Guittet du thédtre du Hangar

alnsl quauprés de Thierry Besche du GMWEA & Aliol. i participe a la création

de 1" Apprentissage en tant quiinterpréte

i est d'autre part enseignant ot dipldmeé en Sudes thédtrales 3 'Université

de Todouse e Mirall




